YTBepxaato:
ﬂmpexrop
6{Eoproew [lom Mapc"

/CmupHos A.H./

(CTOMMOCTb 151,80 PYE., B TOM YACIE MOJNOKO 14 80 PVB )

" ;2/‘/ " W 2025,

AeHb: 5
Hepens: nepsas BAPWUAHT MEHHO Ne1

Bo3spacTHan kateropus: 7-11 net

Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue 6nioaa Macca s pevar PHSpreTHUecKAn Ne Llena, py6
nopuun Benku, r I XKupsl, r Ianeaonbl, r| ueHHocTe, Kkan | peuenTypbl

3asTpak
MAKAPOHbI, 3AMEYEHHBIE C AULIOM 200 12,8 15,2 29,8 312 262 24,64
YA C CAXAPOM 200 0,1 0 9 35 685 172
BATOH 25 241 1.1 14,9 78 TK 4,50
ABNOKO 130 07 07 16,7 75 K 15,00
Wtoro 3a npuem nuwm: 555 15,7 17 70,4 500

3asTpak Il
MOJIOKO 200 6 5 9.4 109 w | 140 |
UToro 3a npuem nuim: 200 6 5 9,4 109

O6en
NOMWUIOP CBEXWI 60 0,7 0.1 23 13 54-33 16,74
g:\’ﬂl‘é_l;!:H%BmouiEﬂ C 3EJIEHBIM FOPOLLKOM CO 200 35 53 265 170 135 12.91
KOTNETA MACHASA PYBNEHAA 100 13,4 13,7 10,8 220 451 39,70
KAPTO®E/b TYLWEHbIN 150 4,5 6,3 32,54 208 216 13,70
HAMUTOK ABNOYHbLIN 180 0,1 0,1 22,5 90 701 6,69
XJEB PXXAHOW 20 1,5 0,3 7,5 40 TK 2,40
Wtoro 3a npuem nuwm: 710 23,7 25,8 102,1 741
Bcero 3a feHb: 45,4 47,8 181,9 1350
HeHb: 5
Hepens: nepsas BAPUAHT MEHKO Ne2
BospacTtHas kateropus: 7-11 ner
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca Lol il SHepreTHecKA Ne Liena, py6
nopuuu Benku, r l XKupsl, r IYTﬂoBoﬂbl, r| uenHocTe, kkan | peuentypbl

3aBTpak
KAWA rPEYHEBAS MONNOYHASA BASKAS 150 10,8 6,5 28,4 220 302 14,00
YAl C CAXAPOM 200 0,1 0 9 35 685 1,72
BYTEPBEPO/ C MACNIOM 35 3.7 10,3 15,8 173 1 11,50
ABJIOKO 130 07 0,7 16,7 75 TK 15,00
Wtoro 3a npuem nuwm; 515 15,3 17,5 69,9 503

3asTpak Il
MOJIOKO 200 6 5 9.4 w09  w | 1480 |
Wtoro 3a npuem nuiuu: 200 6 5 9,4 109

O6en

MOMUAOP CBEXWIA 60 0,7 0,1 23 13,2 54-33 15,74
SKAI;??HOOBMOU.LEVI C 3ENEHbBIM FOPOLLKOM CO 200 35 53 265 170 135 12,01
KOTNETA PbIBHAA 100 15,9 12,4 13,9 235 388 4337
MOPE KAPTO®ENIbHOE C MACJIOM C/IUBOYHbLIM 150 34 6,2 28,5 186 520 13,67
HAMUTOK ABJIOYHbIN 180 0,1 0,1 22,5 90 701 6,69
XNEB PXXAHOW 20 15 0,3 1,5 40 K 2,40
Wtoro 3a npuem nuwiu: 710 251 24,4 101,2 734,2
Bcero 3a fieHb: 46,4 46,9 180,5 1346
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